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PLANIFICACION SEMANAL PRE KINDER
Casa de nifios (Mafiana/Tarde)

Centro de interés: Sefales del transito Objetivo: Favorecer el reconocimiento y comprensién de sefales

basicas del transito, promoviendo conductas de autocuidado y
convivencia vial, mediante experiencias ludicas.

Fecha: del 17 al 21 de agosto de 2026 Coordinadora Educ. Parvularia — Montessori: Marcela Salazar Z.
Guias: Mirza Salinas A. — Paula Carriel Co-guia: Nicole Sanchez A.
Educadora Diferencial: Gabriela Maldonado. Fonoaudidloga: Ximena Herrera.

Fecha: del 17 al 21 de agosto
Bienvenida
La rutina diaria inicia con activacidn corporal mediante juegos de ritmo y un saludo original para
fomentar la energia y la interaccién. Luego, con el juego Detectives del dia, los estudiantes descubren
de forma individual el calendario y el clima usando pistas visuales. Finalmente, la semana incluye el
Desafio de la poesia, donde cada alumno recita un fragmento adaptado a sus necesidades usando
recursos ludicos y dinamicos para motivar la participacién de todos.
Dia Asignatura Objetivo Pedagdgico: | Actividad: Materiales:
LUNES 17/08 Lenguaje verbal y Aplicar nociones de Se ubica el peluche en diferentes Materiales a
Pre escritura ubicacidn espacial y posiciones (arriba, abajo, izquierda | traer de casa:
(Trabajo Personal) direccionalidad y derecha). Los nifios observan, -No se solicitan.
(arriba, abajo, describen la ubicacién y luego
izquierda y derecha) reproducen la posicion con otro
mediante experiencias | objeto, fortaleciendo el lenguaje
Iudicas de espacial. Finalmente realizan su
movimiento. ficha de trabajo personal.
Lenguaje verbal y Reconocer sefiales “Detectives de las sefiales” Materiales a
Comprension del basicas del transito y observar imagenes de semaforo, traer de casa:
medio cultural. relacionarlas con PARE, paso peatonal y zona No se solicitan.
situaciones cotidianas | escolar. Conversar sobre qué
de desplazamiento significan y dénde las han visto.
seguro.
Educ. Fisica(Tarde) Coordinan diferentes Ejecutan actividades de Materiales a
Profesora: Rossana segmentos del cuerpo | lateralidad, ubicacion espacial, traer de casa:
Romadn para trabajar coordinacién general usando el -Polera de
percepcién corporal, cuerpo y las extremidades recambio
lateralidad, ubicacidn -Botella de agua.
tiempo espacio de si
mismo y de otros
compaiieros.
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Pensamiento
matematico

Asociar nimeros del 1
al 5 con cantidades
mediante
desplazamientos y
acciones corporales en
un contexto vial.

“El camino de los nimeros”:
circuito vial con tarjetas del 1 al 5.
Los nifios avanzan hasta la sefial
indicada y realizan la cantidad de
acciones correspondiente: 1 salto,
2 aplausos, 3 pasos, etc.

Materiales a
traer desde casa:
-No se solicita.

Vida Practica

Fortalecer la
motricidad fina, la
fuerza de prensiony la
coordinacién
bimanual.

Presentacidon en una bandeja con
frascos que poseen distintos tipos
de tapas (rosca, presion o bisagra).
Mediante una demostracion lenta
y precisa, modela la secuencia de
abrir y cerrar cada frasco
utilizando ambas manos y
movimientos controlados de
rotacion. Posteriormente, el nifio
reproduce la accion de forma
auténoma.

Materiales a
traer de casa:
-No se solicitan.

Juego dirigido

Desarrollar la
autonomia, la
concentraciony el
respeto por las
normas y los turnos.

Juegos de mesa.

Materiales a
traer de casa:
-No se solicitan.

MARTES 18/08

Lenguaje verbal y
Pre escritura
(Trabajo personal)

Coordinar la punteria
utilizando de forma
diferenciada la mano
derecha e izquierda
para lanzar objetos.

Se colocan dos cajas grandes en el
suelo: una a la derecha (color rojo)
y otra a la izquierda (color azul).
Los nifos reciben pelotas suaves.
La instruccion es lanzar
Unicamente con la mano derecha a
la caja roja, y luego con la mano
izquierda a la caja azul,
experimentando la fuerza de cada
lado. Siguen con su trabajo
personal.

Materiales a
traer de casa:
No se solicita.

Musica(mafiana)
Profesora: Francisca
Aballay

Fortalecer la
percepciény
reproduccién de
patrones ritmicos
mediante el uso de

Los nifios y nifias practican
diferentes la secuencia de la
cumbia colombiana utilizando su
sonajero, siguiendo patrones
simples y coordinando sus

Materiales de
sala:
-Sonajero.

Exploracidn del
entorno natural.

conocimientos sobre
sefiales, normas de

circuito donde los niflos sean
peatones, conductores o ciclistas.

instrumentos movimientos con el ritmo.
musicales
Lenguaje y Integrar Mi circuito vial”: realizar un Materiales a

traer de casa:
-No se solicita.
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seguridad, lenguaje
oral y cuantificacién
dellal5enuna
situacion de juego
simbdlico.

Deben respetar semaforos, PARE ,
pasos peatonales y seguir
consignas numeéricas del 1 al 5.

Lenguaje Verbal y
Pre escritura
(Ximena
Fonoaudidloga)

Identificar silaba
medial de palabras
trisildbicas, mediante
actividad Iudica y guia
de trabajo.
Manifestando respeto
de turnos; disposicion
y motivacion frente a

la actividad propuesta.

-Juegan al “doctor de silabas”. Los
estudiantes dividen palabras
trisilabicas en su cuerpo y luego
operamos la parte central del
cuerpo (silaba medial), nombrando
dicha silaba y luego introduciendo
los “poderes magicos de ese
elemento en su cuerpo
(“guatita”/silaba medial).
Finalmente, realizan guia de
trabajo en la que deben colorear
séla la silaba medial (segmento
central del dibujo.

Materiales a
traer de casa:
-No se solicita.

Pensamiento
Matematico.

Asociar numero y
cantidad mediante
correspondencia uno
a uno en situaciones
de juego.

Preparar 5 estacionamientos con
ndmeros del 1 al 5. Los nifos
deben colocar en cada espacio la
cantidad de autos que indica el
ndmero.

Materiales a
traer desde casa:
-No se solicita.

Vida practica

Favorecer el control
corporal y la
coordinacién global
durante el
desplazamiento.

Se presenta una bandeja con
materiales livianos y demuestra su
traslado utilizando ambas manos,
manteniendo una postura corporal
equilibrada y desplazandose de
manera lenta y controlada hasta el
lugar de destino. Posteriormente,
el nifio realiza la actividad de
forma auténoma, promoviendo el
control postural, la coordinacién
motriz global, el equilibrio
dinamico, la organizacién espacial
y el cuidado de los materiales del
ambiente.

Materiales a
traer de casa:
-No se solicitan.

Juego dirigido

Desarrollar la
atencion, la
coordinacién motriz y
el control de impulsos
mediante el juego

Silla Musical.




COLEGIC  |nY
CERVANTINO

MIERCOLES
19/08

Lenguaje verbal y
Pre escritura
(Trabajo personal)

Reconocer y
diferenciar el lado
derecho e izquierdo
del propio cuerpo
mediante estimulos
visuales y auditivos.

Se coloca una cinta rojaen la
mufieca derecha y una azul en la
izquierda. Al sonar la musica, los
nifios bailan. Cuando la musica
para, la maestra dice: "jArriba la
mano roja!" o "iSaltamos con el
pie azul!”. Los nifios deben
levantar o mover la extremidad
correspondiente.Finalmente
trabajan en sus fichas.

Artes (mafana)
Profesora:
Maria Soledad
Rodriguez

Favorecer la expresiéon
creativay la
comunicacién de ideas
mediante la
elaboracién de una
invitacion para el
Vendaval de Poesia

Confeccionan una invitacion para
el Vendaval de Poesia, utilizando
diversos materiales graficos y
plasticos. Incorporan elementos
alusivos a la poesia

Materiales a
traer de casa:
-No se solicitan.

Inglés(ambos)
Profesora:
Pamela Concha

Inglés(ambos)
Profesora:
Pamela Concha

Conocer y utilizar saludos y
palabras basicas en inglés,
favoreciendo una primera
aproximacion al idioma. Unidad de
sefiales e instrucciones basicas:
identifican y nombran sefiales en
inglés.

Materiales a
traer de casa:
-No se solicitan.

Musica (tarde)
Profesora: Francisca
Aballay

Fortalecer la
percepcidny
reproduccién de
patrones ritmicos
mediante el uso de
instrumentos
musicales

Los nifios y nifias practican
diferentes la secuencia de la
cumbia colombiana utilizando su
sonajero, siguiendo patrones
simples y coordinando sus
movimientos con el ritmo.

Materiales de
sala:
-Sonajero.

Lenguaje verbal y
Exploracion del
entorno natural.

Reconocer elementos
culturales y sociales
presentes en el
entorno cercano,
comprendiendo su
funcién para organizar
la vida en comunidad
y favorecer la
seguridad.

Observar imagenes de seiiales
como PARE, semaforo, paso
peatonal, zona escolar y no
estacionar. Conversar sobre donde
las encontramos y para qué sirven.

Materiales de
sala:
-Imagenes de
senales.
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Pensamiento
matematico

Relacionar numerales
del1al5con
cantidades concretas
mediante acciones
corporales.

Segun el color del semaforo, los
nifios realizan una accién
determinada. Luego extraen una
tarjeta del 1 al 5 y realizan esa
cantidad de movimientos: 3 saltos,
4 aplausos, etc.

Materiales a
traer desde casa:
-No se solicita.

Vida practica

Desarrollar el
equilibrio dindmico, el
control postural y la
concentracion.

Se invita a los estudiantes a
observar una demostracion
silenciosa del desplazamiento
sobre la linea eliptica, realizando
una marcha lenta, continua y
controlada, manteniendo el
equilibrio y una postura corporal
adecuada. Posteriormente, el nifio
recorre la linea de forma
auténoma.

Materiales a
traer de casa:
-No se solicitan.

Juego dirigido

Desarrollar la
atencion, el
seguimiento de
instruccionesy la
coordinacién motriz

Juguemos en el bosque.

JUEVES
20/08

Lenguaje verbal y
Pre escritura
(Trabajo personal)

Ejecutar
desplazamientos
espaciales
orientdndose hacia la
derecha o izquierda
segln indicaciones
verbales sencillas.

Se dibuja un camino en el suelo
con tizas o huellas. Los nifios
avanzan paso a paso. Para llegar al
"tesoro", la maestra da
instrucciones claras: "Damos un
salto a la derecha" o "Caminamos
dos pasos a la izquierda". Los
apoyos visuales en el suelo los
guian.Luego en sala terminan su
trabajo personal.

Educacidn Fisica

Rossana Roman

(Mafiana) Profesora:

Coordinan diferentes
segmentos del cuerpo
para trabajar
percepcién corporal,
lateralidad, ubicacion
tiempo espacio de si
mismo y de otros
compaiieros.

Ejecutan actividades de
lateralidad, ubicacidn espacial,
coordinacién general usando el
cuerpo vy las extremidades

Materiales a
traer de casa:
-Polera de
recambio
-Botella de agua.

Lenguaje verbal y
Pre escritura

Comprendery
practicar normas
basicas de convivencia
y seguridad vial,

Realizar un recorrido simulado por
calles utilizando un paso peatonal,
semaforo y sefial PARE. Los nifios
representan peatones y practican

Materiales a
traer de casa:
-No se solicita.
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Lenguaje y
Comprension del
medio cultural.

desarrollando
conductas de
autocuidado en
espacios publicos.

cémo desplazarse de manera
segura.

Lenguaje verbal y
Pre escritura
(Gabriela
Maldonado)

Identificar y reconocer
algunas sefiales de
transito presentes en
su entorno mediante
la escucha de un
cuento, favoreciendo
la comprensidn de
normas basicas de
seguridad y el
reconocimiento de su
significado.

Los estudiantes escucharan el
cuento “El viaje de Nico y las
sefiales de transito”, observando
imagenes de diferentes sefiales
como Pare, Ceda el paso,
Semdforo y Cruce peatonal.
Durante la narracion, identificaran
las sefiales que apareceny
conversaran sobre su significado y
la importancia de respetarlas.
Luego, participaran en el juego
“éQué significa?”, donde
observaran diferentes sefiales y
deberan reconocerlas y explicar
qgué deben hacer frente a cada
una. Finalmente, comentaran cudl
sefal les parecié mas importante y
por qué.

Materiales a
traer de casa:
-No se solicita.

Pensamiento
matematico

Comparar colecciones
de objetos utilizando
cuantificadores mas,
menos e igual.

Presentar calles con diferentes

cantidades de vehiculos, entre 1y
5. Los niflos cuentan y comparan:
“iDénde hay mas?”, “éDénde hay
menos?”, “éHay la misma

cantidad?”.

Materiales que
se encuentran
en sala:

-No se solicitan.

Vida practica

Promover la empatia y
la cooperacion entre
pares

Se modela una situacién cotidiana
en la que ofrece ayuda de manera
respetuosa y espera la respuesta
del compafiero antes de intervenir.
Posteriormente, los nifios
practican esta conducta en
actividades del ambiente en forma
cotidiana.

Materiales a
traer de casa:
-No se solicitan.

Juego dirigido

Desarrollar la
atencion, el
seguimiento de

Congelado
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instrucciones y el
control corporal

VIERNES Lenguaje verbal y Replicar movimientos | Los nifios se colocan en parejas Materiales de
21/08 Pre escritura corporales de frente a frente. Uno es el "espejo" | casa:
(Trabajo personal) lateralidad por y el otro el "animal". Si el animal -No se solicita.
imitacion, levanta su ala derecha (mano
identificando la derecha), el espejo debe imitar la
simetria del propio accién. Luego se intercambian los
cuerpo. roles. La educadora modela
primero para evitar la confusion
del efecto espejo inverso.
Artes(tarde) Favorecer la expresion | Confeccionan una invitacién para Materiales a
Profesora: creativay la el Vendaval de Poesia, utilizando traer de casa:
Maria Soledad comunicacioén de ideas | diversos materiales graficos y -No se solicitan.
Rodriguez mediante la plasticos. Incorporan elementos

elaboraciéon de una
invitacion para el
Vendaval de Poesia

alusivos a la poesia.

Pensamiento
Matematico

Ordenar y reconocer
la secuencia numérica
dellal5enuna
situacion de
desplazamiento
Iudico.

Crear un camino con sefales y
numeros del 1 al 5. El nifio recibe
una consigna: “Avanza hasta el 4”,
“Busca el niumero que viene
después del 2” o “Pasa por los
numeros del 1 al 5 en orden”.

Materiales a
traer de casa:
-No se solicita.

Lenguaje Verbal y
Pre escritura.
(Ximena
Fonoaudidloga)

Identificar silaba
medial de palabras
trisildbicas, mediante
la realizacion de una
actividad ludica y una
guia de trabajo.
Manifestando respeto
de turnos; disposicion
y motivacion frente a
la actividad propuesta.

Realizan el juego la “pelotita
caliente”. Cada estudiante tiene
una pelota plastica y segmentan
con ella palabras trisilabicas en su
cuerpo (cabeza-estdmago-pies),
cuando pasan por la “guatita” que
corresponde a la silaba medial, la
dicen en voz alta y agregan la frase
“caliente, caliente” mientras hacen
como si se quemaran los pies.
Practican varias palabras (entre 5y
10 palabras).

A continuacion, realizan guia de
trabajo, identificando la silaba
medial de distintas palabras. Los
elementos (dibujos), estan
divididos en 3 partes (puzzle). Los
estudiantes deben colorear sélo la
parte central del dibujo que
corresponde a la silaba medial.

Materiales a
traer de casa:
-No se solicita.
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Ciencias y Observar la reaccidn “La leche magica” Materiales a

Experimentacion de los componentes En un recipiente hondo echar la traer de casa:
de la leche ante el leche, colorantes alimentarios, -No se solicitan.
jabdn, creando una luego con un cotono untar por el
explosioén de colores jabon de loza, mirar que sucede,
en movimiento. los nifios anticipan lo que

sucedera.

Vida practica Fortalecer la Presentacion en una bandeja con Materiales a
motricidad fina, la frascos que poseen distintos tipos | traer de casa:
fuerza de prension y la | de tapas (rosca, presion o bisagra). | -No se solicitan.
coordinacidn Mediante una demostracion lenta
bimanual. y precisa, modela la secuencia de

abrir y cerrar cada frasco
utilizando ambas manos y
movimientos controlados de
rotacion. Posteriormente, el nifio
reproduce la accion de forma
auténoma.

Juego dirigido Fortalecer la atencién | Tuti- Fruti.
auditiva y la memoria.

Observaciones:

Estimada familia

Junto con saludar, les informamos que el dia lunes 17, a las 18:00 horas, se realizara nuestra
Reunion de Apoderados de ambas jornadas.

Les rogamos asistir con puntualidad, ya que abordaremos informacién importante relacionada
con el proceso educativo de nuestros nifios y nifias.

Agradecemos desde ya su compromiso, participacion y asistencia.

Desafio semanal:

Queridas familias:

Esta semana invitamos a nuestros nifios y nifias a continuar practicando en casa su poema para el
Vendaval de Poesia. La idea es avanzar no solo en recordar sus versos, sino también en fortalecer su
seguridad y expresion al presentarse frente a otras personas.

Les proponemos practicar incorporando:
e . Presentacion: “Hola, me llamo .

e [ _| Nombre del poema: “Mi poema se llama

® # Voz: utilizar un volumen claro y audible, evitando hablar demasiado bajito.

”n
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e + Expresion corporal: acompafiar el poema con gestos y movimientos corporales acordes a lo
que expresa.

e 23 Publico familiar: en lo posible, realizar pequefios ensayos frente a integrantes de la familia,
para que poco a poco se familiaricen con ser escuchados y puedan desenvolverse con mayor
confianza frente al publico.

Lo mas importante es acompaiiarlos con carifio, valorar sus avances y permitirles practicar de
manera gradual y entretenida.

iCada ensayo nos acerca a nuestro gran Vendaval de Poesia! =~ = #°




