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Lunes 
 

Asignatura 
Unidad de 

aprendizaje 
Objetivo/actividad 

(Descripción breve de la actividad) 
Materiales 

 
FERIADO LEGAL 

 
Martes 

 
Asignatura 

Unidad de 
aprendizaje 

Objetivo/actividad Materiales 

Cultura local 
Camila Álvarez 
(1 hr.) 

Unidad 3: 
“Tradiciones” 

Objetivo: Comprender distintos juegos 
tradicionales de tu localidad.  
Actividad: continúan la práctica de  juegos 
tradicionales de su comunidad averiguados en casa. 

Traer: 2 juegos en 
físicos tradicionales 
de tu localidad (el 
trompo, la rayuela, el 
emboque). 

Educación física 
Rossana Román 
(2 hrs.) 

Unidad 3: 
“Expresión 
corporal” 

Objetivo: Ejecutar movimientos corporales, 
expresando sensaciones, ideas, estados de ánimo y 
emociones en variados espacios y a diferentes 
ritmos. 
Actividad: a través de diferentes ritmos, realizan 
movimientos corporales llevando el ritmo en una 
coreografía, en preparación para la gala 2026. 

Útiles de aseo en 
una bolsita y polera 
de cambio. 

Historia 
Camila Álvarez 
(3 hrs.) 

Unidad 2: 
“Deberes y 
derechos” 

Objetivo: Reconocer la importancia de los deberes 
y responsabilidades en la vida en comunidad, 
identificando los derechos del niño y 
relacionándolos con situaciones de su vida 
cotidiana, mediante la explicación de un PPT, 
promoviendo el respeto, la responsabilidad, la 
empatía y la valoración de los derechos propios y 
de los demás. 
Actividad: elaborar  afiche sobre los deberes y 
responsabilidades de la vida cotidiana. 
EVALUACIÓN TIPO I 

Traer: cartulina de 
colores y plumones. 

Lenguaje 
Mónica Mansilla 
(2 hrs.) 

Unidad 3: 
“El medio 
ambiente” 

Objetivo: Conocer el origen de algunos objetos 
para reflexionar sobre su importancia en nuestra 
vida a través de la lectura y comprensión de 
distintos tipos de textos. 
 Actividad: escuchan un texto informativo sobre 
objetos extraordinarios. Trabajan en la página 118 y 
comentan en base a la comparación de respuestas. 
Leen de manera colectiva el viaje literario, avanzan 
en el trabajo personal. 
 

Traer: libro y 
cuaderno. 
Destacador y viaje 
literario. 



PLAN SEMANAL DE TRABAJO 
3° BÁSICO 

 
Profesor: Catalina Moreno C.        Educadora: Isabel Velasco 

       Co-guía: Silvana Castillo 
       Semana del 13 al 16 de octubre de 2026 

 
Religión 
Daniel Durán 
(1 hr.) 

Unidad 4: 
“Autocuidado” 

Objetivo: Comprender la importancia del 
auto-cuidado. 
Actividad: conversan y reconocen su espacio 
personal y zonas del cuerpo personales, 
reflexionando sobre la importancia de establecer 
límites y denunciar en caso de vulneración.  

Cuaderno.  

Miércoles 
 

Asignatura 
Unidad de 

aprendizaje 
Objetivo/actividad Materiales 

Matemática 
Catalina Moreno 
(3 hrs.) 

Unidad 3:  
“Medición” 

Objetivo: Comparar y medir el peso de objetos 
cotidianos mediante la manipulación y 
comparación directa, utilizando los conceptos e 
instrumentos de medición, manifestando 
curiosidad e interés por el aprendizaje de las 
matemáticas. 
Actividad: realizan hipótesis de las masas de 
diferentes cuerpos (objetos) de la sala. 
Presentación de la medición de masas mediante 
diferentes instrumentos, identificando sus usos. 
Registran en sus cuadernos ideas claves y dibujos 
de los instrumentos, dibujan ejemplos. 
Taller: operaciones básicas, refuerzo de adición, 
sustracción, multiplicación y división.

   

Cuaderno y texto 
escolar. Traer: solo si 
tienes, algunas de las 
pesas y balanzas de 
las imágenes. 

Arte 
Catalina Moreno 
(1 hr.) 

Unidad 3: 
“El color, 
expresamos y 
creamos” 
 

Objetivo: Aplicar elementos del lenguaje visual, 
utilizando colores primarios y secundarios en una 
composición artística, mediante el uso técnicas 
pictóricas, demostrando creatividad y cuidado en el 
desarrollo de su trabajo artístico. 
Actividad: EVALUACIÓN TIPO 2 de trabajo práctico 
de colores, continuan evaluación de la degradación 
de colores, eligen 3 colores y los van combinando 
con blanco y negro. Parte 2. 

Block, pincel delgado, 
combinador e 
individual. Traer: 
delantal para 
proteger ropa.  1 
pincel pelo camello 
delgado. 

Biodiversidad 
Daniel Durán 
(2 hrs.) 

Unidad 3: 
“La vida en la 
tierra” 

Objetivo: Reconocer la biodiversidad presente en 
nuestro entorno cercano. 
Actividad: observan el patio o entorno de la 
escuela e identifican diferentes seres vivos  
presentes, registrándolos mediante dibujos y 
clasificándolos en plantas y animales.  

Materiales en aula 
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Inglés 
Pamela Concha 
(2 hrs.) 

Unidad 3:  
“Animals” 

Objetivo: Identificar animales a través de guía de 
trabajo potenciando el manejo de nuevo 
vocabulario. 
Actividad: desarrollan guía de vocabulario 
identificando y relacionando distintos tipos de 
animales en inglés. 

Cuaderno y estuche 
completo. Lápices de 
colores. 

Tecnología 
Ana Guerra 
(2 hrs.) 

Unidad 4 
“Trabajo en 
equipo” 

Objetivo: Probar y evaluar la calidad de los trabajos 
propios o de otros, de forma individual o en 
equipos, aplicando criterios técnicos, 
medioambientales y de seguridad y dialogando 
sobre sus resultados e ideas de mejoramiento. 
Actividad: continúan con la confección de 
instrumentos, terminan decoración de tambores, 
posteriormente confeccionan castañuelas, 
comienzan con la confección de su guitarra. 

Traer: 1 caja de 
zapatos, 2 palitos de 
helados, 10 ligas 
(elásticos de billetes) 
y tijeras. 

Jueves 
 

Asignatura 
Unidad de 

aprendizaje 
Objetivo/actividad Materiales 

Cultura local 
Daniel Durán 
(1 hr.) 

Unidad 3: 
“Tradiciones” 

Objetivo: Comprender y aplicar distintos juegos de 
manos. 
Actividad: juegan distintos juegos de manos 
pasando por distintas estaciones y compartiendo 
con distintos compañeros/as.  

Cuaderno.  

Lenguaje 
Mónica Mansilla 
(2 hrs.) 

Unidad 3: 
“El medio 
ambiente” 

Objetivo: Conocer el origen de algunos objetos 
para reflexionar sobre su importancia en nuestra 
vida a través de la lectura y comprensión de 
distintos tipos de textos. 
 Actividad: leen un texto informativo: “La historia 
de la pasta dental”. Trabajan en la página 120 y 
comentan en base a la comparación de respuestas. 
Leen de manera colectiva el viaje literario, avanzan 
en el trabajo personal. 

Libro y cuaderno. 
Traer: destacador y 
viaje literario. 

Matemática 
Catalina Moreno 
(2 hrs.) 

Unidad 3:  
“Medición” 

Objetivo: Comparar y medir el peso de objetos 
cotidianos mediante la manipulación y 
comparación directa, utilizando los conceptos e 
instrumentos de medición, manifestando 
curiosidad e interés por el aprendizaje de las 
matemáticas. 
Actividad: recuerdan el uso de los instrumentos de 
medición de la masa de diferentes objetos. En 
grupos completan la tabla de medición en su 
cuaderno.  
Control: operaciones básicas. 

Cuaderno y texto 
escolar. Traer: por 
grupo 1 balanza 
(pesa gramera).

 
Religión 
Daniel Durán 

Unidad 4: 
“Autocuidado” 

Objetivo: Comprender la importancia del 
auto-cuidado. 

Cuaderno.  
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(1 hr.) Actividad: conversan y reconocen su espacio 
personal y zonas del cuerpo personales, 
reflexionando sobre la importancia de establecer 
límites y denunciar en caso de vulneración.  

Viernes 
 

Asignatura 
Unidad de 

aprendizaje 
Objetivo/actividad Materiales 

 
CAMBIO DE ACTIVIDAD “DÍA DEL PROFESOR” 

 

Informaciones Oficiales 

La planificación: en ella se entrega información relevante para la semana, por lo que es necesario leer con atención y 

en familia. 

Agenda: la agenda es el medio oficial de comunicación entre familia y los profesores, se trae y lleva siempre, y toda 

duda o situación extraordinaria debe manifestarse por escrito. 

Higiene de sueño: recomendamos dejar de consumir pantallas 2 horas antes de irse a dormir, tener un horario 

adecuado para descansar lo suficiente (entre 9 a 12 horas de sueño). Establecer rituales nocturnos (leer y/o conversar 

acerca de lo que se va aprendiendo cada día). 

ATENCIÓN: al colegio no se deben traer juguetes, joyas, maquillajes, ni ningún aparato electrónico. 

Alimentación: tomar un desayuno sano y contundente cada mañana. Las COLACIONES que se consumen en el colegio 

deben ser un ALIMENTO, comida sana, sin sellos, idealmente fruta de estación que nutra y satisfaga las necesidades 

alimenticias de los niños y niñas. 

Estimad@ apoderad@ del Programa de Integración Escolar (PIE): 

Junto con saludarl@, nos comunicamos con usted para informarle que daremos inicio al proceso de reevaluación 

anual de nuestro programa. 

Durante este periodo, nuestro equipo multidisciplinario —compuesto por profesora de educación diferencial, 

psicólogo/a, fonoaudióloga y kinesióloga— llevará a cabo las evaluaciones correspondientes a cada estudiante. 

Para organizar de manera adecuada este proceso, a través de la planificación se les informará con anticipación el día 

específico en que el/la estudiante deberá permanecer en el establecimiento para rendir sus evaluaciones. Asimismo, 

en caso de requerir una citación presencial o entrevista, puede solicitarla directamente por WhatsApp o por medio de 

la agenda escolar. 

Agradecemos desde ya su constante apoyo y compromiso con el proceso educativo e integral de su hij@. 

Que tengan un excelente día. 

Atentamente, 

Equipo del Programa de Integración Escolar (PIE) 
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Entrevista con apoderados 
Día Entrevistador Horario Apoderado(a) de: 

Martes 13 Octubre Isabel Velasco 08:45-9:05 Joaquín Cerda 
Martes 13 Octubre Isabel Velasco 9:10 - 9:30 Rayén Araya 
Martes 13 Octubre  Isabel Velasco 9:35 - 9:55 Eduardo Cortés 

 

Viaje Literario 

La cabaña en el árbol (Septiembre) 

 

Gillian Cross 

 

 

Tutorías (asistencia obligatoria) 
Asignatura - profesor/a Horario Citados(as) 

PROFESORA: Isabel Velasco Martes 16:15 a 17:00  Rafael Flores 
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HORARIO/DÍA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8:00 – 8:45 Orientación C. Local Matemática C. Local C. Naturales 

8:45 – 9:30 Matemática Ed. Física Matemática Lenguaje C. Naturales 

9:30 – 10:15 Música Ed. Física Matemática Lenguaje Arte 

10:15 – 10:45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

10:45 – 11:30 Música Historia Arte Matemática Ed. Física 

11:30 – 12:15 Lenguaje Historia Biodiversidad Matemática Ed. Física 

12:15 – 13:00 Lenguaje Historia Biodiversidad Religión C. Curso 

13:00 – 13:45 ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO 

13:45 – 14:30  Lenguaje Inglés C. Naturales  

14:30 – 15:15  Lenguaje Inglés   

15:15 – 15:30 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

15:30 – 16:15  Religión Tecnología   

16:15 – 17:00   Tecnología   

 

 


