
 
PLAN SEMANAL DE TRABAJO 

PRIMERO   BÁSICO 

 
Profesor: Mónica Mansilla O.  Educadora: Karen González O. Semana del 24 al 28 de noviembre de 2025 

 
 

HORARIO/DÍA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8:00 – 8:45 LENGUAJE LENGUAJE LENGUAJE LENGUAJE LENGUAJE 

8:45 – 9:30 LENGUAJE LENGUAJE MATEMÁTICA MATEMÁTICA MÚSICA 

9:30 – 10:15 MATEMÁTICA MATEMÁTICA MATEMÁTICA MATEMÁTICA ED.FÍSICA 

10:15 – 10:45 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

10:45 – 11:30 HISTORIA CIENCIAS INGLÉS RELIGIÓN ED. FÍSICA 

11:30 – 12:15 HISTORIA CIENCIAS INGLÉS RELIGIÓN ED. FÍSICA 

12:15 – 13:00 HISTORIA CIENCIAS INGLÉS TECNOLOGÍA ORIENTACIÓN 

13:00 – 13:45 ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO 

13:45 – 14:30   ARTES   

14:30 – 15:15      

15:15 – 15:30 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO 

15:30 – 16:15      

16:15 – 17:00      
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Lunes 
Asignatura Unidad de 

aprendizaje 
Objetivo/actividad Materiales 

Lenguaje 
Mónica 
Mansilla 
(3 hrs.) 

Unidad 2: 
”Empezamos a 
leer y nombrar” 

Objetivo: Crear portadas de libros de 
acuerdo al título. 
Actividad: lectura de fichas. 
Trabajo personal, autodictados y redactos. 
Progresión de nuevos fonemas. 

Fichas, carpeta, dedicatorias, 
guías de trabajo. 

Matemática 
Mónica 
Mansilla 
(2 hrs.) 

Unidad 2:  
“Números del 10 
al 20” 

Objetivo: Identificar la resta cómo una 
acción de quitar y canjear. 
Actividad: representan la resta y uso de 
material del banco. Trabajo en el libro. 
 

Libro, cuaderno y material 
como: cubos, perlas, etc. 
 

Historia 
Mónica 
Mansilla 
(1 hr.) 

Unidad 2: 
“Vivir en 
comunidad” 

Objetivo: Aplicar los aprendizajes logrados 
en esta lección. 
Actividad: trabajan en un crucigrama 
siguiendo instrucciones y acciones 
necesarias para vivir en sociedad. 

Libro, cuaderno. 
 

Martes 
 

Asignatura 
Unidad de 

aprendizaje 
Objetivo/actividad Materiales 

Lenguaje 
Mónica 
Mansilla 
(3 hrs.) 

Unidad 2: 
”Empezamos a 
leer y nombrar” 

Objetivo: Leer y escribir palabras al 
dictado. 
Actividad: lecturas, fichas progresión de 
nuevos fonemas. 
Lectura grupal: No funciona la tele. 
 

Fichas, carpeta, dedicatorias, 
guías de trabajo. 

Matemática 
Mónica 
Mansilla 
(3 hrs.) 

Unidad 2:  
“Números del 10 
al 20” 

Objetivo: Identificar la resta cómo una 
acción de quitar y canjear. 
Actividad: trabajamos en un rompecabezas 
de sumas y restas. 

Libro, cuaderno y material 
como: lápices de colores, papel 
lustre, etc. 
 

Ciencias 
Naturales 
Mónica 
Mansilla      
(1 hr.) 

Unidad 3:  
“Flora y fauna 
chilena” 

Objetivo: Reconocer algunos animales de 
Chile, como el huemul y el cóndor. 
Actividad: observan las distintas 
características de estos animales de Chile. 
Trabajamos en el mapa de Chile e 
identificamos flora y fauna de acuerdo a su 
región. 

Traer: animales y plantas 
chilenas junto a  la zona a la 
que pertenecen. 
Cartulinas de colores. 
 
 
 
 

Miércoles 
 

Asignatura 
Unidad de 

aprendizaje 
Objetivo/actividad Materiales 

Lenguaje Unidad 2: Objetivo: Leer y escribir palabras al 
dictado. 

Traer recortes de personajes de 
Navidad. 
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Mónica 
Mansilla 
(1 hr.) 

”Empezamos a 
leer y nombrar” 

Actividad: lecturas, fichas progresión de 
nuevos fonemas. 
Preguntas del texto. 
Lecturas de fichas. 
Crean una tarjeta de Navidad. 

 

Matemática 
Mónica 
Mansilla 
(2 hrs.) 

Unidad 3:  
“Números del 10 
al 100” 

Objetivo:  Identificar y comparar la 
longitud de objetos, usando palabras como 
largo y corto. 
Actividad: comparamos distintos objetos 
usando el vocabulario adecuado. 
              

Libro, cuaderno y material 
como: cubos, perlas, etc. 
 

Inglés 
Pamela 
Concha 
(2 hrs.) 

Unidad 2:  
“Parts of the 
body” 

Objetivo: Identificar y nombrar partes del 
cuerpo en inglés relacionándolos a 
imágenes. 
Actividad: estudiantes trabajan en guía 
relacionando imágenes con partes del 
cuerpo. 

Cuaderno de asignatura, lápices 
de colores. 

Artes 
Visuales 
Mónica 
Mansilla 
(2 hrs.) 

Unidad 1: 
“Formas y 
objetos” 

Objetivo: Crear afiches y logos 
publicitarios. 
Actividad: realizan tarjetas de invitación 
para la entrega del libro. 

Traer: una fotito de los niños 
(as). 
 
 

Jueves 
Asignatura Unidad de 

aprendizaje 
Objetivo/actividad Materiales 

Lenguaje 
Mónica 
Mansilla 
(2 hrs.) 

Unidad 2: 
”Empezamos a 
leer y nombrar” 

Objetivo: Leer y escribir palabras al 
dictado. 
Actividad: lecturas, fichas progresión de 
nuevos fonemas. 
Preguntas del texto. 
Lecturas de fichas. 
Ven una película de Navidad. 

Traer cabritas. 
 

Matemática 
Mónica 
Mansilla 
(3 hrs.) 

Unidad 3:  
“Números del 10 
al 100” 

Objetivo:  Identificar y comparar la 
longitud de objetos, usando palabras como 
largo y corto. 
Actividad: estaciones de juegos de mesa y 
grupales.      

Traer: distintos juegos de mesa 
como: el uno, rompecabezas, 
memorice, etc. 
 

Tecnología 
Daniel 
Durán 
(1 hr.) 

Unidad 3:  
“Medición y 
tecnología” 

Objetivo: Utilizar herramientas de 
medición en la vida cotidiana. 
Actividad: utilizando la regla, confeccionan 
un cuadro de bachillerato simple. Juegan 
redactando elementos con sonido inicial L, 
M, S y vocales.  

Regla pequeña (15 o 20 cm). 

Viernes 
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Renata 
Ficha: 35 y 36 

Nicolás 
Ficha: 34-35 

Amalia 
Ficha: 34-35 

Antonia 
Ficha: 34-35 

Florencia 
Ficha: 34-35 

Julián 
Ficha: 36-37 

Magdalena 
Ficha: 34-35 

Josefa 
Ficha: 34-35 

Julieta R 
Ficha: 30-31 

Manuel 
Ficha: 34-35 

 Juan Alberto 
Ficha: 32-33 

Gustavo: 
Ficha: 34.35 

Matteo 
Ficha: 15 

Emiliano 
Ficha: 34-35 

Juan Pablo 
Ficha: 30 

Lenguaje 
Mónica 
Mansilla 
(1 hr.) 

Unidad 2: 
”Empezamos a 
leer y nombrar” 

Objetivo: Identificar oraciones y lecturas 
alusivas de letras conocidas. 
Actividad: trabajo con software educativo: 
“Abrapalabra”. 

Cuaderno. 

Música  
Daniel 
Durán 
(1 hr.)  

Unidad 3:  
“Canto colectivo” 

Objetivo: cantar individual y 
colectivamente.  
Actividad: practican el canto individual y 
colectivo, haciendo énfasis en la 
expresividad escénica.  

Material en sala.  

Ed. Física 
Rossana 
Román 
(3 hrs.) 
 

Unidad 3:  
“Habilidades 
motrices” 

Objetivo:Ejecutar actividades físicas de 
intensidad moderada a vigorosa . 

 Actividad: ejecutan movimientos 
coordinados con materiales, actividad 
aeróbica de trote y carreras, ejercicios 
específicos en colchonetas. 

Ropa deportiva, botella de agua, 
útiles de aseo. 

Orientación 
Mónica 
Mansilla 
(1 hr.) 

Unidad 3:  
“Crecimiento 
personal: 
autocuidado 
general” 

Objetivo: Reforzar normas de convivencia.  
Actividad: en grupo elegimos las más 
importantes y damos ejemplos de cómo 
cumplirlas. Realizamos las tareas del aula.      

Lápiz y cuaderno. 

Informaciones Importantes: 

-​ Algunas fechas importantes:  

-​ La entrega del libro será el día Miércoles 10 de diciembre a las 8:45 hrs. Los niños y niñas vienen con 

jeans o calzas azules y polera blanca o con diseños. 

-​ Comienzan las lecturas semanales. Cuando hay un día feriado, la puedo traer antes o después del día. Si 

he faltado a clases traigo la que preparé y la que me toca también esta semana. 

-​ Gracias por llegar a la hora, así no pierdo mi rutina diaria y estoy relajado(a) para iniciar mi jornada. 

-​ Traigo todos los días mi agenda que es un medio de comunicación ideal entre profesora y apoderado(a). 

-​ Venir a la entrevista acordada por la tía, así llegaremos a acuerdos fundamentales para un buen inicio 

escolar. 

-​ Felicitarlos por las colaciones que han traído. saludables, cero sellos, ocupar botellas de agua. 
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Esteban 
Ficha 18 

Valentino 
Ficha 34-35 

Agustina  
Ficha 34-35 

Amelia 
Ficha: 34-35 

Bruno 
Ficha: 30 

Adeline: 
Ficha 34-35 

Julieta I 
Ficha 34-35 

Samara 
Ficha: 30-31 

Emma 
Ficha: 30 

Lautaro 
Ficha: 2 y 3 

 

Atención de apoderados 
Citados(as) Horario Alumno (a) 

   
    

 

 

 


